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Epreuve : Reédaction d’une note & partir d’un texte ou d’un article de presse relatif 4 Panimation.

Durée : 2 heures ; Coefficient : 2

ALIRE ATTENTIVEMENT :

_ Consignes  lire avant le commencement de Pépreuve

¢ Vérifiez avant de commencer que votre sujet comprend 12 pages, y compris celle-ci.

¢ Votre identité devra uniquement étre reportée dans le cadre en haut de chaque copie. Dés la fin de Iépreuve, les
compositions seront acheminées au Centre de Gestion de la Fonction Publique Territoriale de I'Eure, afin que ces dernitres
solent numérisées par un scanner dédié. Toutes les copies seront automatiquement identifiées et rendues anonymes lors de cette
opération. Elles seront ensuite adressées aux correcteurs de fagon dématérialisées. Chaque composition fera P'objet d’une double
correction.

En dehors de ce cadre, vous ne devez faire apparaitre aucun signe distinctif dans votre copie, ni votre nom ou un nom fictf,
0l initiales, ni votre numéro de convocation, ni le nom de votre collectivité employeur, de la commune ot vous résidez ou du
lieu de la salle d’examen ol vous composez, ni nom de collectivité fictif non indiqué dans le sujet, ni signature ou paraphe.

¢ Sauf consignes particuliéres figurant dans le sujet, vous devez impérativement utiliser une seule et méme couleur non
effagable (sont interdits les stylos 4 bille effagables type « frixion ») pour écrire et/ou souligner. Seule I'encre noire ou P'encre
bleue est autorisée. L'utilisation de plus d’une couleur, d’une couleur non autorisée, d’un surligneur pourra &tre considérée
comme un signe distinctif,

¢ Les feuilles de brouillon ne seront pas corrigées par les correcteurs.

Le non-respect des régles indiquées ci-dessus peut entrainer I'annulation de la copie par le jury.

I1 appartient au candidat de vérifier que le document comprend le nombre de pages indiqué
S5 est incomplet, en avertir ke surveillant

IL SERA TENU COMPTE DE LA PRESENTATION AINSI QUE DE L'ORTHOGRAPHE




La volonte de respecter I'environnement en se rapprochant de la nature est une tendance
qui est de plus en plus présente dans nos esprits.

La mairie d’Anim’ville veut développer un projet d’animation autour des activités en lien
avec lhorticulture, visant 3 répondre i une nécessité écologique en favorisant

I'épanouissement des enfants, en développant la curiosité intellectuelle, en renforcant leur
plaisir d’apprendre...

Votre chef de service vous demande, 3 partir du document ci-joint, de proposer un projet
d’animation destiné aux enfants de la commune 4gés de 6 4 11 ans.

Texcte : « Le retour a la terre », Le jorrnal de lantmation n° 191 page 44 a 53
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Plus qu'un effét de mode,

" le retour aux activités

en lfen avec Ia nature
apparalt 3 la fois comme

un besoin d’épanouissement
personnel et collectf tout

& une nécessité écologique.
) Zoom sur ce refour

a la terre, qui se concrétise
facilement au jardin.

en répondant

Le reftour a la terre

Les animations
au jardin respectent
une logique d'éducation

populaire. »

bserver les enfants jouer

dans la nature fournit

énormément d'informa-

tions sur le fonction-

nement humain et sur
notre instinet en particulier Naturellement,
les enfants font ce qui est nécessaire 4 1a
survie. IIs glanent des plantes pour « faire
@ manger » (sisi, la tambouille faite avec
Vamas de feuilles dans un
trou creusé dans la terre
avec de Veau, c'est un
«repas » !). [ls ramassent
branches et pierres pour
construire des abrs. Iis
grimpent, sautent, se
courent aprés pour apprendre 3 attraper
(potentiellement de la future nourriture).

Le Journal de FAnimation « SEPTEMBRE 2018 = N°191

s observent la nature, en particulier le
monde miniature pour te comprendre (tuer
et disséquer des insectes en fait partie...).

UH BESOIN VITAL

Aprés ces observations, mettre en place
des animations au jardin semble donc
naturellement répondre & un besoin
vital, instinctif de L'8tre humain. Par
conséquent, les enfants, en particulier
ceux dont ces besoins ont &é écoutés
et respectés, adhérent immédiatement
a ces animations. Pour les autres, le rdle
de l'animateur lors de la sensibilisation
va étre plus important,

Aing, au-~deld de toute motivation politique
ou éthique, les animations dans (et avec)
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la nature répondent & un besoin essentiel
de UHumain, De plus, dans la droite ligne
de létymologie du mot « animation » (du
latin animare : « donner la vie »), ces
activités permettent de donner la vie au
jardin (et que celui-ci nous le rende bien !).

DES ACTIVITES LUDIQUES

Par ailleurs, les animations au _]‘ardin\
respectent une logique d’&ducation
populaire, tout en déclinant le théme 4
travers des activités 3 dominante ludique.
Elles présentent de nombrewx intéréts pour
Uenfant, en répondant 3 ses besoins et en
participant 4 son développement physique,
intellectuel, affectif et social, Ce dernier
point est un aspect qui peut tre valorisé
tant dans le fait de partager ces animations
en groupe, que dans Vaspect plus général
quapporte le respect de son environnement,
¥ compiis son environnement social,
Ainsi, les animations au jardin pourraient
se définir comme ? « toutes les activités

fevorisant le respect et la connaissance de *

son environnement proche par l'initiation
pratique aux domaines affiliés : jardinage,
agriculture, permaculture, herboristerie,
omithologie, apiculture ». Convaincus ? Bt
si on passait maintenant & la pratique ? p

}\}lﬁ --111:‘1. T i, B

Descendons au jardin

Le terme « jardin » est vagus et englobe des activités trés
variées dont certaines peuvent s'apparenter & des activités
manuelles au du bricolage. Tentons de préciser via une liste
non exhaustive ce qu'incluent les activités au jardin, classées
selon les domaines aixquelles elles se réfdrent. Ceux-ci sont
donnés & fifre indicatif ot excluent towt ce qui est décoration
de jardin, lintér8t étant centré sur le vivant.

Les plantes :

= Jardin / agricutture / permaculturs : semis, bouturage,
marcoitage, arrosage, paillis, purin, compostage, création
de composteur, phyto-épuration, serre, pots en terre cuite,

* Herboristerie : glanags, cueillette, séchage, émondage,
mise en pot, dégustation frais et s&ché ; création d’un séchor
solaire, de émies, d’un herbier. Découverie de Putifisation
des plantes selon leurs epports nutritionnels et médicinaux.
= Alimentation : cueilleite, création d’un germoir, dégustations.
Les animaux :

{une phase d’chservation est recommandée ay préalabls)

* Omithologie : glanage de plurnes, ohssrvation
d'empremtes, écoute des chants, recherche de nids, création
de nichoirs et de mangeoires.

* Apicuiture : création de ruche(s), entrstien, dégustation

* Les auxiliaires : recherche dans la nature, création d’un
hitel 4 insactes.
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Le jardin
comme projef

Les anfimations au jardin peuvent
&tre la bass "un projet 4 part
emntiére. Dans ce cas, il doit avoir
des objectifs et des moyens

de les évaluer. Voici quelques
pistes pour affiifer vos arguments
et valeurs pédagogiques.

eAu vu de la régularité d’eniretien
que nécessite une grande quantité
d'animations au jardin, il est pertinent
de propaser plusieurs séances et donc
d'inclure ces animations & un projet
plus global ou d'en faire un projet
exclusif. Dans tous les cas, la durée du
projet détermine ce qu'il est possible
de proposer au jardin (ou l'inverse ),

peut &tre inclus dans le projet pédago-
gique de [a siructure. Cela nécessite
le soutien pédagogique et énergique
de toute I'équipe. En sevanche, tout
ou partie de I'équipe peut s'Impliquer,
de maniére totale ou partlelle. Il est
important qu'il y ait un 3 deux référents
pour le projet jardin (il est préférable
d'en avoir deux en cas d'absence du
porteur principal ou de mouvements
au sein de I'équipe), Il est plus aisé que
le référent soit un animateur et non
un directeur, en particulier si celul-ci
est détaché. Cela est cohérent tant
en termes de charge de travail pour
lui, que de présence sur [e ferrain en
animation, car le directeur a parfois
des contraintes administratives qui
pourraient annuler la mise en place de

certaines séances d'animation au jardin, -

«Si des animations au jardin sont
incluses dans le projet pédagogique,
une réflexion d'équipe doit se falre

autour des objeciifs attendus par ce
projet. Selon les priorités qui leur sont
accordées, ces animations peuvent
avoir des objectifs majoritairement
relationnels, de vie quotidienne,
d'activité ou se refrouver un peu dans
tous les domaines. Les objectifs, en plus
d'&tre centrés sur une sensibilisafion a
Penvironnement, peuvent pleinement
inclure une approche écologique.

Projet d’animation au jardin
<lin projet jardin peut se metire
en place sur ung période donnée,
comme un trimestre, une période de
vacancas. .. Les animations proposées
sur des temps courts seront plus du
domaine de la sensibilisation, d'une
premigre apprache, et auront éventuel-
lement un aspect écologique, dans le
sens de la découverte scientifique.
Les activités ponctuelles auront une
finalité plus personnelle (a ramener
4 la maison) &t ne nécessiteront pas
ou peu de suivi.

=L es animations au jardin, dans le
cadre d'un projet d'animation, peuvent
&tre mélées & un aspect plus ludique,
plus fantaisiste. Par exemple, des
aventuriers peuvent se refrouver dans

e, e

e
N

{3 Lo Journal de animation * SEFTEMBRE 2018 « N°191

un contexte de survie qui nécessite des
connaissances de leur environnement.
Des pirates peuvent arriver sur una fle
pourcacher leur frésor mais les abeilles
locales leur demandent de I'aide car
les fieurs ont disparu...

Quelgues eemples
drebjectifs

= Voici quelques exemples d’objectifs
& formuler autour des activités jardin,
tant pour-un projet pédagogique que
pour un projet d’animation.

En projet pédagogique

« Les animations au jardin sont varia-
bles au gré des saisons, et nécessitent
pour cela d'étre intégrées & un projet
pédagogique lui-mé&me évolutif.

« Les objectifs devant rester généraux,
il ast plus adapté de réfléchir & des
objectifs qui permettent d'inclure des
moyens centrés sur ['écologie ou I'envi-
ronnement plutt que de faire de ces
thémes des objectifs & part entigre. Un
objectif opérationnal concernant la vie

! est essentiel de s'interroger
sur les objectifs d’un projet
danimation au jardin.




quotidienne peut faire exceplion, comme
onle voit dans les exemples ci-dessous.
= Objectif général de vie quotidienne ;
sensibiliser 'enfant 4 'importance de
ses actions au quotidien. Objectifs
opérationnels possibles -

—amener I'enfant 2 s'impliquer dans
son quotidien sur certains themes de
prévention (écologie, alimentation,
santé...);

—amener I'enfant & jouer un réle res-
ponsable dans le cadre ot i évolue ;

— amener les enfants & prendre soin
de leur envirornement.

En profet d’animation
& Voic! frois exemples issus de projets
différents, le premier en accueil
tmatemel, le second en élémentaire.
< ObjJectif général : apporter une
dimension citoyenne par le respect
de I'environnement.
— Objectif opérationnel 1 : amener
les enfants & comprendre I'impact
des insectes sur I'environnement.
— Objectif opérationnel 2 : amener
-les enfants a réfléchir sur les besoins
de la nature et les risques qu'elle en-
court s'ils ne sont pas respectés.
« Objectif général : favoriser la décou-
verte des propriétés des plantes,
— Objectif opérationnel 1 : amener
les enfants & créer des cosmétiques
simples avec des plantes,
— Objectif opérationnel 2.: amener
les enfants & reconnaiire les signes
distinctifs des plantes et leur miliey
naturel,
© Objectif général: plonger les enfants
_dans un univers scientifique.
— Obfectif opérationnel 1 : amener
les enfants & mener das expériences
avec des plantes.
~ Objectif opérationnel 2 : amener
les enfants & découvrir des construc-
tions respectueuses de I'environne-
ment (moulin, brigue d’adabe, tor-
chis ou méme hétel & insectes...).

LE JARDIE, UN LEU D ANIMATION A PART ENTIERE

Préparer
des animations
au jardin

Examinong d'abord les principaux
&xes de réflexlon et de préparation
que nécessliz la mise en place
d'animations au jardin,

Quelie durée ?

#La durée de 'animation est relative
au public accueilli, au fonctionnement
de fa structure et & I'activité choisie.
Un composteur nécessite plusieurs
temps d'activité, un purin un seul, et
certains temps sont trés courts done
cumuiables.

e Pour ces animations, la fréquence
& laquelle elles sont proposées est
plus importante que leur durée et
dépend du projet, de sa forme et de
S0 envergure,

= Un minimum d"une fois par semaine
parait raisonnable pour le suivi de toute
animation au jardin, ne serait-ce que
pour P'entretien et I'observation de
I'évolution des animations réalisées,
Si l'animation oceupe plusieurs temps
d'activité, son suivi paut parfois se faire
dans le cadre de ia vie quotidienne
car il peut tre trés bref, par exemple
pour remplir une mangeoire ou arroser
des plants.

Quelle météo 7

# Les animations au jardin ont
évidemment majoritairement lieu
en extérleur, Le choix de I'activits
dépend donc beaucoup des condj-
tions climatiques. L'animateur doit
impérativement se renseigner sur
la météo prévue pour les activités
concernées. Il estimportant de penser
& un plan B si elles ne peuvent avoir
lieu au jour ou & Pheure prévus, ou

ke Journal de FAnimation = SEFTEMBRE 2016 « N°191

d‘avoir une certaine fiexibilité quant
aux critéres de leur mise en place.

Quei terrain ?

« 81 les animations ont principalement
lieu dehors, elles peuvent s prépareren
intérieur (semis, nichoirs, mangeoires,
mini-serres...) pour une ufilisation
future en extérieur,

e Elles peuvent se faire sur n'importe
que! espace vert disponible : dans une
cour d'école ou d'accuell de Ioisirs &%
yala possibilité, dans un parc, sur un
rond-point, dans un espace privé mis
& disposttion (ferme, jardin....), dans
des jardins partagés.., bien siir avec

‘T'accord du propriétaire du terain.

« Elles peuvent également &ire menées
en partenariat avec des professionnels :
employés d'espaces verts de municl-
palités, employés d'un parc ou d’une
base de loisirs, professionnels d'une
ferme, apiculteur. ..

Ouel matériel 7

# Dans la majorité des cas, il 'est pas
nécessaire d'acheter du matériel, car
de nombreuses animations au jardin
peuvent se prafiquer avec des objets
de récupération :

— & petite échelle, des couverts peu-

vent faire office d'outils de jardinage.

fls sont les miniatures de rateau (four-
chette), de béche ou de pelle {cuillere)
et de scie (couteau) ; ajouter une paire
de ciseaux en guise de sécateur et e
kit est complet ;

= pour mettre en pot, des boftes &
teufs fant trés bien I"affaire, ou en-

core n'importe quel emballage carton )

qui peut &tre un centenant une fois
découpé partiellement, comme des
briques de Iaft ou de jus de frufts. Il
est également possible de s'amuser
& faire des plantations dans d’an-
ciens meubles, habits (poches, cha-
peaux...), vaisselles ou matériel de
chantier pour un aspect pius original
ou de plus grande ampleur; b




e, * S

ST

ST

~ des boftes de CD vides assembiées
ou des grosses bouteilles d’eau (5 &
7 litres) peuvent constituer une serre ;
—d'anciens meubles ou des palettes
peuvent servir & réaliser un compos-
teur, un hotel a insectes, un séchoir

ou une ruche. Il est important de -

rappeler que le bois de palette est
traité chimiquement donc son as-
pect écologique se limite a la récu-
pération, car il est nocif & long terme
pour ce qui est en contact avec I ;
~ des pots en verre avec un cou-
vercle constituent des germoirs ;

— du tissu de récupération sera trés
utile aussi, en particulier pour un
séchoir ;

- des boutzilles en plastique trouées
aux bouchons peuvent faire office
d’arresoirs ;

~ des gros bidans permettent de ré-
cupérer I'gau’de pluie.

e Lalsser libre cours & son imagi-
nation permef de trouver bien d’autres
solutions !

< Si un budget peut &tre alloué et/ou
si le projet est de grande envergure,
{a priorité sera donnée & P'achat de
gants de jardinage, puis & du matériel
adapté aux besoins, au public et &

-

Acquérir du matériel spécifique
de jardinage n'est pas
une obligation pour débuter:

la surface utilisée : sécateur, pelle,
rateau, béche, arrosoirs, broueite,
cisailie, fourche, grelinetie.

Quelles régles d°hygldne

ot de sécuriis ? ‘

e || estimportant de se renseigner sur
les risques liés & certaines activités,
notamment celles qui nécessitent des
objets coupants, la manipulation de
plantes, ou sont alimentaires (dégus-
tations...).

= Pour limiter tout risque, quelgues
conseils de base :

— verifier auprés de ses responsables
et de la légisiation en vigueur ses
drolits et devoirs concernant les ac-
tivités ; .

— vérifier les allergies ou intoléran-
ces éventuelles des participants et
prendre les mesures d’hygiéne et de
séourité ndcessaires & chaque cas
particulier ; .

— avoir un effectif réduit pour assurer
une surveillance et un accompagne-
ment optimaux ;

£5 Le Journal de Fanimation « SEPTEMBRE 2018 « N°191

: Q'&: — donner des consignes de sécurité
o

claires concernant la manipula-
tion d'objets coupanis et s'assurer
qu'elles soient comprises.
Eveiller

ses 5 sens

gréce au jardin

La premidre étape dans [a miss
en place d'activités au jardin

est d*Eveiller les sens des
pariicipants, au début de chague
activité ou temps d'animation.

« Catte étape préliminaire crée Ie lisn
enire Ie public accueilli et Ia nature avec
laquelle I'activité va avoir lisu. G'est
la sensibilisation de début d’activité,
I'accroche pour plonger dans cet
univers et &tre pleinement dans le
présent, dans I'activité.

Observer le vivant

¢ Lors d’une balade au jardin, il est
possible par exemple d’amener son
public & observer les mondes minia-
tures qui nous entourent, & trouver
des insectes et & les nommer ou &
chefcher leurs noms aprés la sortie.
Les enfants d'dge matemel et primaire
sont friands de ce genre d'activité, les
premiers par curiosité du monde qui
les entoure, les seconds par esprit
scientifique etrecherche d’explications
sur le monde. '

= L'avantage de faire des pfantations,
c'est aussi d'observer les plantes
pousser petit & petit, s'émerveilter du
résultat et de saréussite. Cela a aussi
I'avantage de valoriser la démarche et
Vinvestissement individugl et collectit.
1 est aussi riche de valoriser les diffé-
rences de froncs, de feuilles, d'implan-
tation des feuilles sur la tige, ou encare

.



d’orientation des plantes en fonction
du soleil {idéal avec un toumesol).

Sentir

« L'odorat estle premier sans développé
& |2 naissance. lnviter votre public &
sentir les fleurs d’une part, mais aussi
F'odeur de I'humus, de la forét aprés
la pluie ou & F'automne. .. Ce premier
comtact renvole aux instincts et touche
donc au plus profond. Il peut éire
amusant de sentir la différence de
parfum entre une planie fraiche et cette

méme plante séchée (et de la goditer

en tisane également, le parfum varie
encore) puis de nommer ces senteurs.

Toucher

» Le toucher permet d'aller au contact
du monde végétal et a'affiner ca sens
en développant Je vocabulaire. Toucher

Le jardin, un endroit parfait pour
stimuler fes sens. Mais au f2i,
gue sent cefte planfe ?

LE JARDIN, UN LIEU D'ANIMATION A PART ENTIERE

un frone et dire qu'il est rugueux, puis
comparer plusieurs textures, caresser
un pétale de rose, sentir les fibres
d’une feuille ou d'une graine. Un « Kim
foucher » peut permettre de jouer &
recannaitre différentes graines aprés
les avoir observées et nommées.

Ecouter

= "animateur peut également inviter
son public & éfre attentif aux bruits qui
I'entourent, des pius proches st plus
agréables (chants des oiseaux) & caux
plus sourds et lointains de véhicules ou
t"avions par exempte. Il est intéressant
de montrer que 1a nature estbruyante
finalement, si I'on se concentre bien,
du bruit du vent dans les feuilles aux
petits insectes.

Goitter

e Enfin, 'il est possible, permetire aux
publics de gofter Jas feuilles, flaurs, fruits
et Iégumes rencontrés et/ou plantés
{ermine d'enrichir 'approche autour des

Le Journal de FAnimation = SEPTEMBRE 2018 + N*191

saveurs (& condition évidemment que
ces plantes soient comestibles). G'est
galement une occasion merveilleuse
d'enchainer sur un atelier culinaire ou
un jeu « Kim goft ».

Metire

en pratique
les activités
au jardin

Lz théorie ¢'est hiemn, mais
comment se lancer concrétement
dans les activités au jardin ?

Par ofi commencer ? Dans quelle
logique ? Voicl quelques asiuces
pour meftire en place

des activiiés au jardin simples,
efficaces et cohdrentss.

Plus que planter
= Metire en place des activités autour

. du jardinage c’est pius que semer

des graines dans des pots rigolos.
La décoration de pots de fleurs ou
les bonhommes patates sont des
activités manuelles créatives mais
pas des activités jardinage. L'idée des
activités jardinage ‘est de créer une
relation avec le vivant, de se cultiver
en cultivant.

Sufvre les salsons

#La base pour travailler avec Ia nature
en foute cohérence est de suivre fes
saisons. Chague saison a ses besoins
et apports spécifiques. Tenter de faire
pousser des tomates en hiver serait
une hérésie, et laisser passer 'oppor-
tunité d’en semer au printemps une
grande perte. Il est aisé de trouver les
informations nécessaires en observant
la nature, en surfant sur Internet
(comme sur le site Jardiner 2

[ N, v
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=3 aulrement par exemple : www,
Jardiner-autremant fr/jarding-fi-sai-
s0ns-guide-enfants/) ou méme dans
des livres d'activités au jardin pour
adultes ou enfanis®,

Le calendsfer lunalre

«Depuis des milliers d’années, I*étre
humain jardine en fonction de la lune
et de son infiuence. Ainsi, il y a des
jours plus ou moins favorables pour
semer les plantes selon ce qua I'on.
désire voir prospérer : planter des
carottes un jour racine, des tomates
un jour fruit et de la salade un jour
feuilie. Il y a également des jours ofl
it vaut mieux s*abstenir de jardiner. Si
ce calendrier peut s'acheter pour avoir

des informations complémentaires, il .

est aussi simplement accessible en
ligne sur plusieurs sites, par exemple
Graines et Plantes : bt f/LIDAT97luns®,

S'adapter aux franches d*8gs
« Cela est une évidence en animation :
on adapte son activité 4 la tranche d'age
concemée, L es activités au jardin ant
{'avantage d'éfre trés accessibles dés
le plus jeune age. Il est ainsi possible
de semer ou de fabriquer et/ou décorer
des mangevires 4 oiseaux avec des
3-6 ans. ['accent peut davantage &tre
mis sur 'éveil des cing sens avec les
fout-pefits.

eLe travail plus physique, comme
passer la grelinette, est conseillé a
partir de I'adolescence, ne serait-ce
qu'en raison du poids de V'outil, Il est
également possible d'ailleurs d"adapter
les outils & la tranche d'age. Il exista
ainsi de petits ammosoirs pour les plus
jeunes, des outils plus légers et plus
facilement maniables. Si I'investis-
sement financier pour un équipement
rebute des responsables, il est bon

{1) Voir l'article « 11 ressources peur
menser une animation au jardin »
sur notre site www,jdanimation,fr,
rubrigue Actualités / Infos,

de savoir qu'il n'est pas forcément
indispensable et que la codt du matéri|
est faible (voir p. 47).

La vie dans I3 nature :

los plantes, los insecies,

les auxdllalres et Fauiogestion
& Metlre en place des activitss au jardin
est trés varié, et si jardiner rebute, il
estioujours possible de se centrer sur
d'autres aspects de la vie au jardin
comme les insectes ou toute autre
espéce permettant & la nature de vivre
et de se reproduire (les auxiliaires).
Observer et chercher différents insectes
dans un microcosme donné, créer un
vivarium, des mangeoires & oiseaux qu
des nichoirs sont tout aussi riches.
est également possible de se centrer

sur le fonctionnement de Ia vie d’un.

micracesme, comme |'obsarvation-de
la puiréfaction des feuilles (prélever un
échantillon et 'abserver sur plusisurs
mois}, créer une phytoépuration pour
comprendre le rdle des plantes... i
estimportant que ces observations de
type scientifique se fassent dans une
approche respectueuse des espaces
analysées.
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Les activités au jardin

sont facilement adaptablss
selon Fége des participants.
Connaissances,
savoirs et savoir-

faire nécessaires

Les activités au jardin _
nécessitent-elles d*avoir la main
verte ou des connaissances
spéeifiques ? Doit-on étre
écologiguemant engagé a titre
personnel pour porter un projet
environnemental dans un ohjectif
collectf of pédagogique 7
V'animateur est blen évidemment
au cosur de fa mise en place

de ces activités,

La maln verte ?

e C’est un atout en animation d'étre
un artista pour proposer des activités
manuelles et artistiques, ou d'étre un
sportif pour proposer des activités

;

e —




physigues, mais pas une nécessite.
il en est de méme pour les activités
autour du jardinage et de I'environ-
nement. L'animateur a besoin d'atre
un généraliste, pas un spécialiste. £n
revanche, comme pour toute activité,
il se doit de se préparer un minimum
tant au niveau prafigue que mental,
Voici donc quelques pistes & explorer.

Dévalopper sa propre
sensibliite

=Pour permettre aux publics de’
développer leur sensibilité & 'envi-
ronnement qui les entoure, il est plus
Taclle de dévalopper sa propre sensibilité
afin de mieux percevoir ce vers quol
on souhaite fes emmener. Pour cela,
I'animateur peut simpiement se rendre
dans un jardin, un parc ou une forét et
§e concentrer sur ce qu'it ressent pour

le metire en mots (voir p. 48 « Eveiller
565 & sens gréce au jardin »).

S'approprier ses activités
=Encore une fois, comme pour foute
activité mais peut-tre encore plus dans
‘ce domaine, adapier son animation
a ses capacités et envies garantit
davantage de la faire apprécier car le
plaisir de faire se fransmet. L'objectif
principal reste bien siir pédagogique
et cenfré sur le public. L'idée est de
s'approprier te théme abordé et fa ou
les maniéres de le(s) mettre en place
pour gagner en efficacité, en crédibilité
et en qualité de transmission. S'il y
. 8.un engagement 2 avoir c'ast celul

&, celui de sa personne, c’est cet
investissement professionnel avec
sa sensihilité personnelle.

e former pour développer
ses connalssances, savoirs
et savolir-fafre

© Pour aller plus loin dans la démarche,
si I'an veut s'investir davantage, il
est possible de se former de fagon
autonome, tel un aufodidacte en
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cherchant les informations nécessaires
& la mise en place d'activités autour du
jardin. Au-defa de ce dossier et des fiches
techiques qui le compléteront au fil des
mois, Iternet est une ressource impor-
tante. On peut aussi se toumer vers des
professionnels de domaines spécifigues
que I'on veut développer : apiculeur,
agriculteur, herboriste, jardinier, fleurists,
agro-forestier, omithologue. ..

= Pour une formation plus officielle,
sachez qu'il n'existe pas encore & notre
connaissance d'approfondissement
Bafa spécifique sur le theme du jardin.
Il existe en revanche une spécialité du
Bpjeps intitulée « Education 4 Fenvi-
ronnement vers un développement
dgrable » et proposée par plusieurs
organismes de tormation {voir le site
officiel des formations Jeunesse st
Sports : hitp.//foromes.calendrier,
Sports.gouviZéormation). Les autres
formations existantes am&nent & une
spécialisation hors animation {en lien
avec les métiers cités plus haut),
excepté celle d'« animateur en ferme
pédagogique». Ce statut nécessite une
formation agricole sauf si I'on gére la
vie quotidienne d'un séjour dans un lieu
proposant des animations de ce type.

Tester son activité

& Comme foujours, tester son activité
avant de la démarrer est primordial,
surtout lorsqu’on la méne pour la
premiére fois et en particulier si cela est
dans un domaine nouveau. L'avantage
est que de nombreuses activités au
jardin ne nécessitent pas ou peu de
tests en amont, mais seulement de
s'8tre renseigné sur la démarche,
comme pour semer des graines, créer
un purin ou observer fa nature. Pour
cefles-ci I'accent doit &tre mis sur
I'aspect plus éducatif et instructif de
F'animation : vocabulaire associé, expli-
cations des différéntes étapes, suivi de
Pactivité sur une période plus longue,
entretien. Les activités plus élaborées
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telles que la création d’un composteur
ou d’une mini phyto-épuration, quant
& elles, demandent 4 étre tesiées en
amont et nécessitent un temps de
préparation plus long.

Sensibiliser &
I'environnement

Wiener des activités au jardin
ameéns & sensibllisar

a Penvironnement volre & créer
des actions écologlques,

Pour migux comprendre

les différences d’engagement
au'impliquent ces termes,

cefte fiche reprend les défintilons
et aceapiions guf gravitent autour
des activités au jardin.

« Sonslblilisers,

ur rile citoyen

= Via les animations au jardin, Ie réle
de 'animateur est de sensibiliser son
public a 'environnement.

e Selon le Larousse, sensibiliser c’est
« FeNare quelgu un, un growpe sensibia,
réceptif & quelqus chose pour fequel il
ng manifestait pas o'intéréts. Pour le
Centre national de ressources textuelles
et lexicales (CNRTL) cela peut aussi
prendre les sens de « rendre perceg-
fible», « rendre plus facile & émouvoir
Plus rapide a réagir», « rendre réceptit
attentif & quelque chose » ou enfin

-« prendre intérét 4», En sensibilisant,

l'animateur doit permetire de rendre
sensibie ou réceptif au respect, &
une cause, & une situation qui pose
probléme par exemple. Comment ?
En rendant le sujet accessible, en
amenant son public a trouver le(s)
lien(s) entre sof et fa situation & laguelie
il est confronté pour qu'il se sente
concemé et ainsl amené & s"investir. I
aun rle primordial car au-deli &
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=2 de [apport de connaissances,
il est 2 pour motiver son public &
g'investir dans un domaing, une
situation, une action. Animer c'est
donc donner la vie, mais plus que
cela, c'est donner i'envie.

Pourgod

« Peavironnement» T
«|’importance d'agir pour améliorer
Penvironnement aujourd’hui n’est
plus & prouver. Mais qu'est-ce qu'on
entend par « environnement» ? Cest,
selon e Larousse, « Fensemble des
éléments (...) qui entourent un individe
ou una espéce et dont certains conir-
buent directement & subvenir & ses
besains ». Puisqu’il est question de
répondre A ses besoins, il est tout
naturel d’entretenir ce qui le permet.
De plus, cette définition inclut |'étre
humain, donc respecter V'environ-
nement ¢'est également se respecter.
Lanature est plus gu'unenviroanement,
glle est une part de nous-méme.

o Au vu du role attribué aux anima-
teurs, il leur revient donc d'initier et
de sensibiliser les publics accuelllis
au respect de la planéte, d’apprendre
3 'apprécier, & l'eniretenir, et & 1a
préserver. L'animateur peut donner
cetie envie de créer ou d'entretenir
la vie au jardin.

Des fiches & suivre

PRATIQUE

Différence enire
emvironnement et écologle

= Selon le Larousse, I'écologie est la
« science ayant paur objet fes relations
des éres vivarts (animaix, végétaux,
micro-Drganismes) avec feur environ-
nemert, ainsi qu'avec les autres éfres
vivanis ». Avant d’étre un angagement
personnel ou politique, 'écologie est
avant tout ure science. Les termes
« environnement » et « écologie »
sont irés praches dans le contexte de
['animation car sensibiliser & I'environ-
nement permet d’observer les liens de
cause & effet enire les actions.

« En plus d*&tre un engagement pour
I'ervironnement, ies activités au jardin
pauvent avair un aspect scientifique
au vu de cette définition car elles
amenent & considérer I'ensemble du
mande vivant. Ce monde est basé sur
un systeme d'interaction. Lanature peut
alors Btre plus qu'un environnement
mais un modéle de foncticnnement en
|a plagant au ceeur de la structure. 1l
revient & chaque animateur ou équipe
d'animation de décider de favoriser
Paspect stientifique et donc écologiqus
de sa démarche environnementals, de
s'entenir a la sensibilisation ou encore
d'en faire un modéle de fonciionnement
de la structure d'accueil.

Pour prolonger ce dossier, plusieurs
fiches d'activités seront publides au il
des numéros de [a saison 2018-2019

dans Le Journal de "Animation pour metire en pratique des
anymations au jardin - création de nichoirs et mangeoire a

plseaux (dés ce numeéro, pages 714 74), d'un séchoir, d'un
germoir, de mini-serres, d'un composteur, d’un four solaire,

d’'une minl-phyio-&puratian..

_ Ces fiches apporteront aussi

des outils de découverte de la naturs, de cuetilette, de semi
bouturage, marcottage et plantations.
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Avantages
et freins

Les activités 3 mener au jardin
comportent de nombreux intéréts
pédagogigues. Qu'est-ce qui
pourrait alors freiner feur mise

en place et comment ¥ remédier 7

fvantages

Le faible budget

» {2 majorité des activités au jardin
ne colte rien ou presque. A heurg
oll les budgets sont de plus en plus
restreints, c'est un avantage consi-
dérabie & metire en valeur, Tout est
disposition dehors. Afnsi, le temeau ctle
paillis peuvent &ire ramassés en forét,
les graines peuvent se ramasser, Se
glaner ou &fre données, les arbres se
bouturer ou se marcotter. Le matériel,
pour mettre en pot, construire un
compostewr, un hatel & insectes ou un
nichoir & oiseaux, peut se técupérer
{veiller & ce qu'll soit &cologique, donc
éviter le plastique par exemple). Pour
congtruire une mini-sesre, des boites
de CD peuvent gtre récupérees et
assemblées, Tant que les activités se
font & petite échelle, il n'est pas ou ped
nécessaire d'aveir des outlls. Parfols,
des couverts de cuisine peuvent suffire
pour démarrer |g jardinage.

Lépanouissement personnel

«Les activités au grand air favorisent
te sentiment d'espace et de liberté, et
procurent ainsi détente et bien-&tre.
Dé plus, comme ce sont des activites
reliées a la terre, elles favorisent
ggalement I'ancrage dans & présent
et gans la vie matérielie, concréte,
Le jardinage permet d’étre ainsi
pleinement A ce que ['on fait et donc
de s'épaniouir davantage. Par ailleurs, i
esttoujours jouissif de voir les résultals
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Le jardin nécessite

une implication régulidre
des animaleurs comme
des participants.

de ce que I'on crée, surtout lorsque cela
concerme [a réussite du démarrage de
{a vie d’un éfre vivant ou de {"enfretien
de celui-ci. Au Jardin, les résultats sont
concrets, visibles, tangibles et en bonus,

évolutifs, donc valorisants. lin'yapas ™\

d'échec possible, juste des appren-
tissages & tirer 2 partir d’expériences
pour apporter des améliorations.

Lz construction collective

« Méme lorsque I'activité a une finalité
individuelle, I'objectif commun qui
tourne autour de I'environnement
(faune et/ou fiore) permet de créer une
synergie commune. Gette construction
collective porte un sentiment d’unité
autour du vivant et du groupe qui le
valorise.

LE JARDIN, UN LIEU D’ANIMATION A PART ENTIERE

« o Prendre le temps

«Par 'observation-de I'évolution
progressive de ces activités, le public
est amené & ralentir, A I'heure ol la
s0ciété pousse 4 aller toujours plus
vite, les activités au jardin modifient
la relation au temps en I'étirant, J faut
du temps pour qu'une plante pousse,
qu’un purin se fasse, que des oiseaux
vident uns mangeaire, que les résultats
d’une phyto-épuration soient visibles,
gue des abeilles fassent lsur mig!,
qu'un compost se décompose. Ces
activités nécessitent de I'entretien et
un investissement sur du long terme,
aumains dans 'ebservation. En prenant
davantage le temps, 'énergie des
publics reste maintenus et dense (la
motivation de voir les résultats garde
en haleing) tout en s’apaisant,

Frolns

Les autorisations municipales
=Lgs activitds au jardin dépendant
souvent d’un espace vert disponible,
elles nécessitent des autorisations
pour utilissr ces espaces. Il est done
primordial d2 savair argumenter ses
choix pédagogiques et les intéréts
politiques inhérents pour les obtenir,
«Dans Ie privé, les autorisations sent
& demander au supérisur direct, qui
est généralement sur place.

e Dans les municipalités, il en est
autrement. Si les activités au jardin
nécessitent d’investir un espace
municipal, dans une école, un accueil
de loisirs ot un rond-point par exemple,
des autorisations préalables sont
requises. Cette démarche adminis-
trative apparemment anodine peut

vite se transformer en parcours du
combattant. Evidemment, tout dépend
de Ia taille de la commune et done
de I'ampleur du réseau administratif
a parcourir par une demande de ce
genre. De plus, encore faut-il que
la mairie soit ouverte & ce genre de
projet. Certaines sont frileuses 4 idée
de voir.I'espace mis & disposition et
peuvent craindre d’avoir & retravaifler
I'espace par la suite. D'autres sont
enthousiastes sur le papier, dans un
intérét politique, mais sont finalement
peu soucieuses des actions mendes. |l
est vivement conseillé de sy prendre
plusieurs mois & 'avance pour obtenir
des autorisations, ou alors de créerun
partenariat avec un espace vert proche
(parc, jardin communal...).

Linvestissement sur Ia durée
ot Pentretien

« Mettre en place des activités struc-
turées au fardin nécessite un inves-
tissement sur le long terme.

«§i celui-ci demande parfois peu
d'énergie, il demands néanmoins
une implication réguliére : arrosage
des plantes et semis (plus ou moins
selon les variétés), utilisation du purin
et du compaost, cueillette des fruits et
légumes, enfretien de la phyto-épu-
ration, réapprovisionnement des
mangeoires. .. De plus, par cohérence
st souci d’investissement des publics,
il st recommandé d'aborder le sujst
réguliérement, de mettre en place des
moments d’observation et d'entretien.
Cela peut &tre trés bref, mais réqulier.
L'animateur qui décide de proposer cela
doit en &tre conscient st prét 4 s'Investir
sur le long terme avec assiduité. b

| Ressources

Rendez-vous sur noire site www.jdanimation, fr {rubrique infos,
catégorie Ressources) pour découvrir une sélection de ressources
sur le théme des animations autour du jardin.
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